De 15 hoogtepunten op Kreta

VERSCHEREN TITELS I DEZE SERIE BOEK ENL KAART: 20/ WERKT HET

Adriatische kust Franse Alpen Moezel w Dit symbool verwijst naar de uitneembare kaart
rve Franse Atlantische Miinchen
ﬁmm Kust Napels Op de kaart zijn alle adressen met naam ingetekend
Amsterdarm Flserisventura New York en door deze symbolen snel te vinden:
English edition Gardameer Normandié B  Bezienswaardigheden
Andalusie Gran Canaria Oslo
Antwerpen, Mechelen  Hamburg Parijs - Overnachten
Ardéche, Tarn, Helsinki Picardie ®
Cevennen Ibiza Porto Eten en drinken
Prestiien gt Praag M Winkelen
Athene Usland Provence
Bali Istanbul Rhados. #  Uitgaan
Bangkok Istrié Rijnroute
Barcelona Italiaanse Rivibra Rome ®  sportenactiviteiten
Beifing e e
Berlijn Keulen Samos
Bilbao, San Sebastian  Kopenhagen Sardinié
Boedapest Kos Sauerland DE 15 HOOGTEPUNTER
Bretagne Krakau Sevilla
Brugge en de Kreta Sicilie Zie de zee. o bij de
Belgische kust Kroatische kust, Slovenia v 304 e-bde hvansian Chanid
Brussel Dalmatié St.-Petershurg @ Filnevruchten-» Agid en Skordalod
Corfu Lago Maggiore Stockholm ’ Welds en stil 3 het achterland van Kissamos
Corsica Languedoc-Roussillon Suriname
Cécta Blanica L3 Palma Tel Aviv @ Klassieker - con wandeling door de Samaridkloof
Costa Brava Lanzarote Tenerife , Een slimme familie! -» Argirotipoli
Costa del Sol Lille Tewel
het randj Zoniand
Cote d'Azur Lissabon Thailand zuid 9 o o Alte
Cuba Londen Takyo ’ Authentiek? Gaat wel -3 Séllia en Mirthios
Curagao, Aruba, Los Angeles, Toscane , Wie is de mooiste van het land? -3 een uitstapfe naar
Bonaire San Francisco, Turijn Santorint
Cyprus Las Vegas Turkse westkust Minotsch "
Dolomieten Luxemburg Turkse zuidkust ’ ok b o i
Donauroute Macedonia Umbrid Q Fietstocht-p= drie dorpen bij Chersinisou
Dordogne Madeira Valencia ’ Brein; handen, visies e M of Mankind
Dubai Madrid Venetié o o o
Dublin Malaga Waddeneilanden ¢ P met God - de Agla ud
Edinburgh Mallorca Wenen , Ver van familie en vrienden - het vestingefland Spinaldng
Egypte Malta Zuid-Afrika
Ei ik il @  Weerals een kind-» Zikros en het Dal der Doden
Florence Milaan , Paradijs met beperkte toegang - het efland Chrisi




Kreta in cijfers

snaren heeft de Kretenzische
lyra, die het eiland zijn onmis-
kenbare klank geeft.

;

verdiepingen had het paleis dat
ruim 3400 jaar geleden in de
minoische tijd werd gebouwd in
Knossos, niet ver van Iraklio.

euro bedraagt de gemiddelde
huur voor twee ligstoelen met
parasol aan de kust van Kreta.

7

uur duurt de reis met moderne

5. autoveerboten van Ira

e

cent krijgt de Kretenzische boer

doorgaans van de opkoper voor
een kilo sinaasappels.

inwoners telt Kreta gemiddeld
op een vierkante kilometer. In
Nederland en Belgié is dat cijfer
vijf tot zes keer zo hoog.

96

procent van alle Kretenzers is
Grieks-orthodox.

jaar lang heersten de Ottomanen
over het eiland.

~ kilometer meet Kreta van 0ost
~—~<naar.west - in vogelviucht —

1000

vertrekken telde het paleis van
Knossos, de grote archeologi-
sche vindplaats op Kreta.

1066

kilometer lang is de kust van
Kreta. Nu eens steil, dan vlak,
vaak zanderig, soms met kiezels.

meter steekt de hoogste berg op
Kreta tussen de Egeische Zee en
de Libische Zee boven water uit.

17

meter lang is de hoofdbaan van
de luchthaven van Irdklio.

—

Duitse soldaten liggen op de
militaire begraafplaats van
Maleme als herinnering aan de
Tweede Wereldoorlog.

8336

vierkante kilometer is de totale
oppervlakte van het op vier na
grootste eiland in de Middel-
landse Zee.

15.000

studenten staan ingeschreven
aan de universiteit van Kreta,

die faculteiten heeft in Iraklio,
Réthimno en Chania.




Het kompas van Kreta

#2

Fijne vruchten - Agia

en Skordalot %

#1

Zie de zee - bij de
haven van Chania

#3

Weids en stil - het
achterland van
Kissamos

#15

Paradijs met beperkte
toegang - het eiland
Chrisi

#14

Weer als een kind -
Zakros en het Dal
der Doden

#13

Ver van familie
en vrienden -
Spinaldénga

#12

Gesprekken met
God - de Agia
Triadakerk

15 manieren om je onder te dompelen in Kreta

#4 #5

Klassieker - een -p» Eenslimme familie! -

wandeling door de i Argirotpoli
Samariakloof Vi

#6

Op het randje -
Andgia en Zoniana

#7

Authentiek? Gaat
wel - Séllia en
Mirthios

Wie is de mooiste van
het land? - Santorini

#9
Minoisch Disney-
land? - Knossos

#11 #10

Brein, handen, visies - Fietstocht - drie
Museum of Mankind dorpen bij
Chersonisou



Welkom op Kreta, waar
onthaasting een natuur-
lijk onderdeel van het
leven is.

Waarom vind je op
Kreta relatief weinig
biologische olijfolie?
Het probleem zit 'm in
de olijfoliemolens. Deze
verwerken ook niet-bio-
logisch geteelde olijven
en staan zo een officiéle
erkenning in de weg.
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Weids en stil - het
achterland van
Kissamos

Geen zin in een toeristenbus? Bij deze tocht zie
je er geen één. Zelfs taverna’s zie je nauwelijks.
Op de weggetjes rijdt weinig verkeer, bijna
Y overal heerst een paradijselijke rust.

Lichte wandelschoenen zijn aan te bevelen als
je deze tocht gaat maken. De route begint in
Koléni EX bij de oude nationale weg tussen Kolim-
bari en Kissamos. Hier volg je de borden naar het
6 km verderop gelegen Rékka El. Halverwege
zie je al voor het eerst de rots waarop het oude
Venetiaanse dorp hoog boven de naar dit dorp
genoemde kloof ligt. Van de rand van het dorp
heb je uitzicht over de woeste canyon, waar te-
gen de rotswanden nog verscheidene paartjes
vale gieren nestelen.

Geitenkaas die smelt op de tong

In het tweede dorp hierna, Pervolakia El, kun je
in een kaasmakerij links van de weg ambachtelijk
gemaakte geitenkaas kopen, als er tenminste op
dat moment mensen aan het werk zijn. Via een
smalle landweq rijd je vervolgens heuvelopwaarts
naar het dorp Trialonia 3, met een kafenio waar
je waarschijnlijk de eerste van buiten Kreta bent
in een week. Daarna loopt het weggetje met
talloze bochten omlaag naar Deliana H, dat in
een smal dal ligt waar het voor Kreta ongewoon
groen is. Als je genoeg energie hebt, maak je na
een bezoekje aan de taverna aan het dorpsplein
een korte wandeling door de kloof van Deliana.
Je kunt eventueel met de auto naar het begin-
punt rijden. Volg de weg in de richting van Tria-
|6nia en neem aan de bovenrand van het dorp de
eerste, met een bord aangegeven landweg naar
links. Vanaf een klein parkeerterrein kun je over
een breed pad langs een beekje door de kloof
wandelen, zo ver je wilt. Je komt hier nauwe-
lijks andere mensen tegen, maar er bestaat een
goede kans dat er vale gieren boven in de lucht

Het achterland van Kissamos #3

zweven. Menig wandelaar heeft er hier wel een
tiental in het cog gekregen.

Biologische olijfolie

In het dorp Astrikas [ staat een meer dan dui-
zend jaar oude olijfboom pal tegenover de ka-
fenio. Aan de rand van het dorp wordt elke
winter in de moderne olijfoliefabriek Biolea uit-
sluitend biologische olie uit gecertificeerde teelt
geproduceerd.

Ten slotte staan er nog twee heel bijzondere
godshuizen op het programma. Aan de rand van
het dorp Episkopi [l heeft de aan de aartsengel
Michaél gewijde Rotonda [l uit de 6e-7e eeuw
een voor Kreta unieke trapvormige koepel. En
1 km verderop geeft langs de weg een alleen van-
uit de tegenovergestelde richting leesbaar bruin
bord een pad aan waarlangs je in 2 minuten naar
de scheefgezakte Agios Stéfanoskapel El uit de
11e eeuw wandelt. De deur staat altijd open; het
interieur is met muurschilderingen versierd. De
kapel staat verscholen tussen het geboomte en
er zijn alleen krekels en vogels te horen - je bent
weer eens in een Kretenzisch paradijsje beland,
en je hebt het helemaal voor jezelf.
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Uitneembare kaart: A/B 2/3

INFO EN OPENINGSTIIDEN

De fraaie Byzantijnse kerk
Rotonda £ is behalve

in de zomer meestal
gesloten. Maakt niet uit:
het gaat vooral om het
buitenaanzicht! De Agios
Stéfanos [ is het hele
jaar door geopend.

ETEN EN DRINKEN
Bij taverna To Farangi
aan de platia van Delia-
na B staan de tafeltjes
in een kleine tuin. Er is
geen menukaart, je kijkt
gewoon in de pannen.
Gastvrouw Sofia kookt
elke dag zo'n zeven ge-
rechten, haar man Jorgos
verzorgt de barbecue en
de groenteteelt. De kunst
aan de muren wordt
gemaakt door hun zoon
Jannis (tel. 28240 918
33, dag. vanaf 9 uur).
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Bezienswaardig

El Monument van de
nationale held
Kostas Giamboudakis

0 Eten en drinken

Voortreffelijk!

Knossos @

Deze vistaverna aan de Venetiaanse
haven gebruikt als enige geen klantenlok-
kers. Mama kookt en braadt, de lieve
Maria serveert, en haar broer helpt mee
en speelt zo nu en dan op zijn gitaar.

Dag. vanaf 12 uur, de beste vis (€ 70/kg)

Volop sfeer in de openlucht

Avli©®

Dit verfijnde restaurant op een sfeervol-
le binnenplaats staat helemaal in het
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B Stedelijk
Conservatorium

3 Streekmuseum

E2 Rimondifontein

teken van een creatieve mediterrane
en Kretenzische keuken. De sommelier
verwent zijn gasten bovendien met
uitstekende Griekse wijnen.

0dds Xanthoudidou 22, www.avli.gr, dag. vanaf
13 uur, hoofdgerecht vanaf € 15

Een zure smaak maakt hongerig
Lemon Tree Garden €&

De gastheer Jérgos en zijn zonen Mar-
kos en Marios willen hun gasten binnen
of buiten graag zo veel mogelijk laten
proeven van wat Kreta te bieden heeft.
Daarom serveren ze tal van gemengde
schotels en menu's. De citroen staat
hierbij vaak centraal als opwekker van
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1 Venetiaanse Loggia £l Fortezza
El Venetiaanse haven
[ Museum van

Hedendaagse Kunst

de eetlust. Bijna elke dag is hier de
‘Antichrist’ te verkrijgen: lamsvlees uit
de houtoven,

Odds Ethn. Antistaseos 100, tel. 28310 570 87,

www.lemonokipos.com, dag. vanaf 11 uur, iets
duurder dan gemiddeld, menu € 20

ﬁ Winkelen

Sieraden uit Griekenland
Acrovatis i)

Dit is een goede plek voor originele
sieraden van modern design voor een
betaalbare prijs.

0dds SalaMinos 2, tel. 28310 508 17

RETHIMND

Overnachten

£ Palazzo Vecchio

£} Fortezza Hotel

Bl Rimondi Boutique
Hotels

) Faros Beach

Eten en drinken

@ Knossds
O Avli
© Lemon Tree
Garden
Winkelen
KA Acrovatis
A Frosso Bora
% Uitgaan
= #F Astéria
6 Sport en activiteiten
€ Olympic Bike
L € Happy Walker
£
o
Kapodistriou

B Archeologische
Collectie

Liefdevol gemaakt aardewerk
Frésso Bora A

Aardewerk voor praktisch gebruik en
als decor wordt door Frésso gemaakt
en verkocht in zijn winkelatelier aan de
straat naar de Fortezza.

Ddds Chimards 27, www.frosso-bora.com

ﬂ Uitgaan

Stars onder de sterren

Astéria F

Gewoon heel sfeervol; in deze
zomerbioscoop draait elke film met de

Venetiaanse Fortezza op de achtegrond.
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