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De hoofdstukken in deze gids

1. Bangkok en omgeving: blz. 117.
2. Het oosten: blz. 173.

3. Midden-Thailand: blz. 207.

4. Het noorden: blz. 241.

5. Het westen: blz. 303.

6. Het zuiden: blz. 323.
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Planning van je reis

Bij de volgende reisplanningen is rekening
gehouden met reizigers die over een be-
perkte hoeveelheid tijd beschikken. Wie wat
meer tijd heeft, kan natuurlijk ruimer reke-
nen.

1. Bangkok en omgeving

Bezoekers van het levendige en enorm grote
Bangkok raken gemakkelijk overweldigd door
de veelheid van indrukken die ze opdoen: van
de goudglanzende boeddhistische tempels
en de futuristische gevels van wolkenkrab-
bers, van de onoverzienbare hoeveelheid pro-
ducten in de gigantische winkelcentra en de
reusachtige markten en van het rijke culinai-
re aanbod. Maar je vindt ook overal oases van
rust in parken, tuinen en tempels, en bij tocht-
jes in de omgeving.

AN
¥ - Bangkok, de culturele metropool

Goed om te weten: omdat de meeste inter-
nationale vluchten in Bangkok landen, kun je
het verkennen van de stad verplaatsen naar
de dagen voor je terugvlucht. Dit heeft enke-
le voordelen: kleinere, overzichtelijke plaatsen
zijn geschikter om te overnachten en voor een
eerste kennismaking. Bovendien is het fijn en-
kele hoogtepunten voor de laatste dagen te
bewaren, als je alles beter kunt opnemen. Wie
de prachtige Wat Phra Kaeo zag, heeft even tijd
nodig voordat hij kleinere tempels kan waarde-
ren. Daarnaast stel je een mogelijke koopdrift
uit, die door onbekendheid met het plaatse-
lijke prijspeil snel voor een lege portemonnee
en een volle koffer zorgt. Het centrum is vanaf
de internationale Suvarnabhumi Airport goed
met de trein te bereiken, terwijl de oudere Air-
port Don Mueang, waar vooral vliegtuigen van
budgetmaatschappijen landen, nog geen op-
timale verbindingen heeft. De bovengrondse
metro (BTS) en de ondergrondse metro (MRT)
zijn meestal sneller dan taxi’s, die vaak in de
spits vastzitten. Ook de expresveerboten op de
rivier zijn een goede optie. Let dus bij het zoe-
ken van accommodatie op de ligging.

Tijdschema
Eerste kennismaking: 3 dagen
Bangkok met uitstapjes: 7-10 dagen
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2. Het oosten

Het duurt een tijdje voordat je de uitgestrekte
stad en de industrie- en havengebieden langs
de kust achter je hebt gelaten. Maar voorbij
Pattaya, de hoofdstad van vermaak en vrije-
tijdbesteding, gaat het er rustiger aan toe. Nog
meer rust en afzondering biedt de hoogvlakte
van Isaan in het noordoosten, waar slechts wei-
nig toeristen naartoe gaan. Het Khao Yai Nati-
onal Park is daarentegen bijzonder populair.

AW . pattaya «Khao Yai
" . Phimai National Park
Ko Chang

Goed om te weten: vanwege de hevige neer-
slag van mei/juni tot september/oktober zijn
de eilanden en badplaatsen aan de oostkust
in eerste instantie een winterbestemming. Met
name van half december tot half januari, ten tij-
de van het Chinees en Thais Nieuwjaar, moet je
voor populaire logeeradressen tijdig reserve-
ren. Tijdens de warme maanden van maart tot
mei kun je beter niet door Isaan reizen. Langs
de oostkust reis je het best met de bus of met
de auto. Als je naar het noordoosten gaat, kun
je ook de trein nemen, tenminste, als je vertra-
gingen niet erg vindt. Als je de reis over de Me-
kong combineert met een uitstapje naar Laos,
moet je er rekening mee houden dat bij het
passeren van de grens het Thaise visum zijn
geldigheid verliest.

Tijdschema

Langs de oostkust naar Ko Chang: 3 dagen
Strandvakantie: 3-7 dagen
Khao Yai National Park: 2-3dagen

Rondreis door het noordoosten: 7-14 dagen

3. Midden-Thailand

Cultuurliefhebbers komen in het uitgestrek-
te, vruchtbare laagland aan hun trekken: aan



De olifant - het symbool van Thailand

Al eeuwenlang worden er in de streek tussen India en Thailand wilde olifanten gevan-
gen en gedresseerd. Deze sterke, grote en gehoorzame dieren werden onder meer
ingezet tijdens oorlogen en in de teakbossen. Verder deden ze het ook bijzonder goed
als lastdier op de ruigste terreinen. De olifanten worden vereerd en men rekent ze tot de
heilige dieren.

n tal van oude legenden belichaamt de driekoppige olifant Erawan de macht van de vorst.

Ook na de bomaanslag van augustus 2015 is het Erawanheiligdom in Bangkok dagelijks de

bestemming van gelovigen. Uit India afkomstig is Phra Pikanet — ook Ganapati of Ganesha
geheten - de hindoeistische god van de wetenschap en de kunsten met een olifantenkop, die
ook in Thailand vereerd wordt. Volgens de legende zou Boeddha zelfs in een van zijn vroegere
incarnaties geboren zijn als witte olifant. Ook werd de geboorte van de latere Boeddha aan de
moeder van prins Siddhartha verkondigd via een droom over een witte olifant.

Hierdoor werd in het koninkrijk Ayutthaya de geboorte van zo'n dier als gunstig voorteken voor
de vorst en als symbool van zijn absolute macht beschouwd. Zelfs in de nationale vlag symboli-
seerde de olifant in die tijd de almachtige monarchie.

Halverwege de 16e eeuw verkeerden Birma en Siam op voet van oorlog. Het grote aantal witte
olifanten in Ayutthaya wekte de woede van de Birmese koning; hij had twee witte olifanten op-
geéist, maar deze niet gekregen. Daarop ondernam hij een veldtocht om Ayutthaya bij Birma in
te lijven. Zelfs nu nog worden alle witte olifanten automatisch afgestaan aan het hof, krijgen vele
een adellijke titel en leiden ze vanaf dat moment een vorstelijk leven. De vroegere koning Bhu-
mibol (Rama IX) bezat met wel eenentwintig witte olifanten de meeste in de hele geschiedenis
van het land. Echt wit zijn deze dieren trouwens niet. Het gaat om albino’s, die bij de kop en bij
de poten lichter van kleur zijn dan hun soortgenoten.

Het leven is een stuk zwaarder voor de weinige olifanten die nog in het wild voorkomen in de
bossen langs de grens met Myanmar, de bergen van Phetchabun in het noorden, in het Khao
Yai National Park en in vijftien andere nationale parken en veertien beschermde leefgebieden
voor dieren. De situatie voor groot wild verslechtert er onophoudelijk. Tijdens hun omzwer-
vingen lopen de dieren steeds vaker tegen de grenzen van hun leefgebied aan. Er is niet vol-
doende voedsel en de kudden worden dan ook steeds kleiner. Zodra een soort onder een be-
paald aantal daalt, is de voortplanting niet meer zeker en wordt de diersoort met uitsterven
bedreigd. Neushoorns, tijgers, wilde runderen en tapirs zijn er nauwelijks meer en binnen en-
kele decennia zal waarschijnlijk ook de olifant, het officieuze symbool van Thailand, zijn uit-
gestorven.

De olifanten mogen dan geliefd zijn bij de bevolking, stropers hebben er vele omwille van het
ivoor meedogenloos gedood. Er bestaat in Thailand nog slechts een beperkt aantal kudden met
in totaal 3000-3700 exemplaren. Sommige hiervan zijn op grond van het geringe aantal dieren
al ten dode opgeschreven. Dan zijn er langs de Myanmarese grens nog zo'n 3500-4000 getemde
olifanten, die met name door de Karen en andere minderheden worden gedresseerd. Als werk-
dier zijn ze sinds het kapverbod overigens ‘werkloos
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De olifant ontbreekt bij geen enkele ceremonie van betekenis

Vele duizenden olifanten worden ingezet in de toeristenindustrie. Er is veel kritiek op, maar van-
wege de hoge kosten voor het onderhoud is er geen alternatief om ze in leven te houden. Ze
vertonen hun veelzijdige kunstjes in olifantenkampen. Ook worden ze ingezet voor langere toch-
ten en samen badderen. Bovendien laten ze zich geduldig op de foto zetten. Toch schrikken veel
olifanten van grote groepen mensen, harde geluiden en snelle bewegingen. Ze kunnen er af en
toe zelfs agressief van worden. Bovendien worden veel dieren ziek door het langdurig dragen van
zware lasten, de hoge temperatuur in het kustgebied die hun vreemd is, en het andere voedsel
dat ze daar krijgen. Andere raken gewond tijdens hun tochten over de drukke, geasfalteerde we-
gen. De olifantenkalfjes worden al op driejarige leeftijd bij de moeder weggehaald om met hun
training te beginnen. Dit heeft in Thailand geleid tot de oprichting van organisaties die zich be-
kommeren om het welzijn van zowel gedresseerde als wilde olifanten. Meer informatie biedt bij-
voorbeeld Friends of the Asian Elephant (eleaid.com). In enkele kampen blijven de jonge dieren
ook tijdens hun training bij hun moeder. Andere jonge dieren zijn afkomstig uit Myanmar, waar
ze bij hun moeder zijn weggehaald en vervolgens over de grens naar Thailand zijn gesmokkeld.

In enkele niet aan te bevelen kampen vervoeren de dieren urenlang tot wel drie volwassenen
op hun rug door het bos. In andere heeft elke bezoeker zijn eigen olifant of ziet men helemaal
af van rijden en staat men bezoekers enkel toe de dieren te baden en te voeren. Zo'n 28 km ten
noorden van Lampang kunnen toeristen in het Thai Elephant Conservation Center, waar ook een
ziekenhuis en een speeltuin deel van uitmaken, veel meer over de olifanten te weten komen.
Ook kunnen ze een aantal dagen bij de mahouts en de olifanten verblijven en meehelpen bij
het voeren en de verzorging van de dieren. Meer informatie over een dergelijk verblijf vind je op
thailandelephant.org/en.
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Bangkok

Baiyoke Sky Tower

222 Thanon Ratchaprarop, Airport Rail Link
Ratchaprarop; uitkijkplatform dag. 10-22 uur,
400 baht met drankje in de Rooftop Bar

De Baiyoke Sky Tower was met zijn 304 m
hoogte en een 24 m hoge antenne lange tijd
het hoogste gebouw van het land. Een lift
brengt je naar de skybar, vanwaar trappen
leiden naar het roterende uitkijkplatform op
de 84e verdieping. Op smogvrije dagen heb
je hier een grandioos uitzicht over de oneindi-
ge zee van huizen met daar doorheen talloze
verkeersaders —in het westen de door tempel-
torens gedomineerde historische stad, in het
zuidoosten het gigantische decor van hoge
flatgebouwen.

Zuidelijker verheft zich de kleurige Baiyo-
ke 1 Tower. Beide wolkenkrabbers vallen
nogal uit de toon tussen de wirwar van win-
kelrijen in de traditionele wijk van de stoffen-
handelaren, Pratunam. De winkels zijn tot
aan de nok volgepakt en het aanbod loopt
uiteen van nagemaakte merkjeans tot hoog-
waardige producten en hoofddoeken voor
moslima’s of speciaal voor Afrikaanse klanten
vervaardigde overhemden, broeken en jurken
in grote maten. Pratunam is de grootste over-
slagplaats voor textiel in Thailand, waar groot-
handels uit Afrika, Europa, India en andere
Aziatische landen hun voorraden inslaan.

Siam Paragon en Central World
Thanon Rama |, en hoek van Thanon Rama | en
Thanon Ratchadamri, BTS Siam

Twee megawinkelcentra met tal van luxueuze
boetieks, vestigingen van internationale win-
kelketens, altijd wel een grote vestiging van
boekhandel Kinokuniya, multiplexbiosco-
pen en culinaire oases. In het souterrain van
Siam Paragon [F] vind je Sea Life Bang-
kok Ocean World Efj, een van de groot-
ste aquariums van Zuidoost-Azié. Met zijn
diverse indrukwekkend vormgegeven on-
derwaterwerelden is het zeker een bezoek
waard (visitsealife.com/bangkok/en, dag.
10-20 uur, 1190 baht). Bovendien kun je in
het wassenbeeldenmuseum Madame Tus-
saud’s Bangkok in het souterrain negentig
beroemdheden uit de hele wereld bewon-

deren (madametussauds.com/bangkok/en,
10-19 uur, 990 baht, combikaartjes en onli-
ne tickets zijn voordeliger). In het grote Cen-
tral World [f] biedt de Red Sky Bar (bang
kokredsky.com, 17-1 uur) een spectaculair uit-
zicht over de stad.

Erawanheiligdom Ef]

Zie ook Thema blz. 70

Het kleine Erawanheiligdom schuin tegen-
over het Grand Hyatt Erawan Hotel is eigenlijk
maar een van vele huistempels. Desondanks
is het wel een bijzonder geliefd heiligdom.

Silom

Slangenboerderij 7]

1871 Thanon Rama IV, saovabha.org, MRT
Silom, BTS Sala Daeng, ma.-vr. 9.30-15.30, za.,
zon- en feestdagen 9.30-13 uur, demonstratie
van de slangen en gifafname afwisselend om
11 en 14.30 uur, toegang 200 baht

In het Queen Saovabha Memorial Insti-
tute wordt sinds 1923 het gif van slangen
afgetapt om een serum tegen slangenbe-
ten te maken. Het gif wordt geinjecteerd in
zoogdieren die dan antilichamen aanmaken.
Daarom worden op het terrein alle belang-
rijke Zuidoost-Aziatische gifslangen gehou-
den. In de natuur krijgen toeristen deze zeld-
zame gifslangen niet snel te zien. Hier kun je
meer over hun leefwijze te weten komen. De
dieren hebben een eigenaardige aantrek-
kingskracht op bezoekers. Tijdens het ‘mel-
ken’van de adders en cobra’s lopen bij me-
nigeen derillingen over de rug.

Lumphinipark [

MRT Lumphini, BTS Sala Daeng, dag.

4.30-22 uur

Het park, waar een Monument voor RamaVI
staat, is de oudste groene long van de stad.
De uitgestrekte gazons met kleine vijvers no-
digen uit om in het groen te ontspannen en
te wandelen. Oude mannen oefenen zich hier
in schaduwboksen en oude vrouwen wijden
zich aan aerobics, terwijl joggers in het park
hun rondjes lopen en romantische paartjes
over het water roeien.
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Patpong [
MRT Silom, BTS Sala Daeng

Wie ’s avonds in Silom komt, mag niet ver-
zuimen een keer door deze levendige rosse
buurt te wandelen, ook als je niet geinteres-
seerd bent in de seksshows die op de boven-
liggende verdiepingen worden aangeboden.
Voor de talrijke gogobars werven schaars ge-
klede dames en ladyboys hun klanten, en
in de naburige Silom Soi 4 doen heren dat.
Daarnaast is de buurt bezaaid met pubs, res-
taurants en andere bedrijven. ‘s Middags be-
ginnen handelaren al met het opbouwen
van de markt, die tot ver in de Thanon Silom
doorloopt. Aan de kramen worden souve-
nirs en nagemaakte luxueuze merkproduc-
ten voor veel te hoge prijzen verkocht. Daar-
om kan iedereen zich maar beter voorafin de
kunst van het afdingen bekwamen.

Thanon Silom en Thanon Sathon
Aan de Thanon Silom en de parallel lopen-
de straten Surawong, Sathon Tai en Sathon
Nua stonden ooit eerbiedwaardige villa's in
tropische tuinen. Alleen enkele ambassades
kunnen zich deze overdadige luxe nog ver-
oorloven. Veel andere gebouwen hebben
plaatsgemaakt voor moderne hoogbouw,
zoals het nieuwste en hoogste gebouw van
het land, de 313 m hoge en 77 verdiepin-
gen tellende King Power Mahanakhon
E] (114 Thanon Narathiwat, kingpowerma-
hanakhon.co.th, toegang tot uitkijkplatform
SkyWalk vanaf 880 baht), de 247 m hoge, gla-
zen State Tower met de Sky Bar [E] (zie foto
blz. 162; Thanon Silom), of de 64 verdiepin-
gen tellende Thai Wah Tower (21 Thanon
Sathorn Tai).

Tussen de vele wolkenkrabbers aan de
Thanon Silom doen de kleine St.-Xaverius-
kerk [Z1 met het oude kerkhof, en de om-
streeks 1870 door Zuid-Indiase immigranten
gebouwde hindoeistische Sri Mariamman-
tempel [5 wat vreemd aan. Kleurig beschil-
derde beelden sieren de tempel en de toe-
gangspoorten. Eind januari/begin februari
wordt in het bijzonder rond deze tempel het
grootste hindoefeest Thai-pusam uitbundig
gevierd.
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Moderne wijken

Voormalige Europese wijk

Te bereiken met BTS Saphan Taksin of Chao-
Phraya-expresboot

Aan het westeinde van de Thanon Silom kom
je uit in het hart van de voormalige Europe-
se wijk, waarvan de bewoners rond de vori-
ge eeuwwisseling welgesteld werden. Aan
een pleintje staat de in Engelse koloniale stijl
gebouwde Assumption Cathedral [7] (Ma-
ria-Hemelvaartkathedraal). Ook nu nog heeft
het katholieke college aan de overkant van
de straat een goede reputatie.

lets ten noorden van de kerk staat het le-
gendarische Oriental Hotel, een van de
eerste en beste hotels in Zuidoost-Azié, dat
tegenwoordig onder de naam Mandarin
Oriental Bangkok [fl opereert.Voor de mo-
derne, zestien verdiepingen tellende nieuw-
bouw herinnert de oude vleugel nog aan de
tijd dat Joseph Conrad, Somerset Maugham
en Noel Coward hier regelmatig verbleven.

Uit de 19e eeuw stamt het door een Deen-
se zakenman gebouwde kantoor van de East
Asiatic Company [7]. Het staat aan de over-
kant van de Oriental Lane aan de rivier.

Pal aan de zeer drukke verkeersader
Thanon Charoen Krung staat het voormali-
ge hoofdpostkantoor, waarin nu het Thai-
land Creative and Design Center (TCDC)
onderdak heeft gevonden. Met dit gebouw
deed het op Europese wijze georganiseerde
postwezen in 1883 zijn intrede in Siam.Tegen-
woordig biedt het jonge creatievelingen mo-
gelijkheden als werkplek en tentoonstellings-
ruimte met daktuin, café en bioscoop.

De tuinen met palmen en andere bomen
tussen de handelshuizen werden pas vrij re-
cent het slachtoffer van de almaar dichter be-
volkte stad. Slechts enkele tuinen, zoals die
van de Portugese ambassade ten zuiden
van het enorm grote luxehotel Royal Orchid
Sheraton, geven nog een beetje een indruk
van het vroegere groen. In het River City
Shopping Center naast het hotel is een
ruime keus aan kunst en kunstnijverheid te
vinden. Ten noorden van het winkelcentrum
verheft zich de ranke, witte kerktoren van de
Rozenkranskerk [fi], ook wel Wat Galawan
genoemd. De kerk werd in 1787 gebouwd



Aan de Golf van Thailand

Enkele touroperators organiseren jungle-
wandelingen en offroadritten per terrein-
wagen of quad door het bergachtige binnen-
land. Zo vind je puur natuur en steeds weer
prachtige vergezichten over het afwisselende
kustlandschap. De tochten in open jeeps zijn
soms erg stoffig.

Informatie

Tourist Office: Nathon, in het oude post-
kantoor achter het nieuwe, ten noorden van
de pier, tel. 077-42 07 20, dag. 8.30-12, 13-
16.30 uur.

Accommodatie

Vlak bij avondmarkt - Eden Bungalow: 91/1
Moo 1, Fischerman’s Village, Bo Phut, tel. 077-
42 76 45, edenbungalows.com. Weliswaar
geen rechtstreekse toegang tot het strand,
maar met een zwembad in een mooie tuin
en ideaal gelegen voor een bezoek aan de
avondmarkt. De kamers zijn ruim en van alles
voorzien. €€

Geschikt voor kinderen — Peace Resort: Bo
Phut, tel. 077-42 53 57, peaceresort.com. Re-
sort met 122 kamers, villa's en bungalows,
sommige pal aan zee. Met restaurant, zwem-
bad en speeltuin. €€€

Luxueus - Hansar Samui: Bo Phut, tel. 077-
24 55 11, hansarsamui.com. Rond een groot
zwembad liggen in een U-vormig gebouw
modern ingerichte, ruime kamers met een
groot balkon en uitzicht op zee. Met weelde-
rig ontbijt. Goede bediening. €€€
Ontspannen - Coco Palm Beach Resort:
Mae Nam, tel. 077-44 72 11, cocopalmbeach
resort.com. Resort met 95 kamers in houten
bungalows op een groot terrein aan het rela-
tief rustige stuk strand in het westen. Met res-
taurant en zwembad. €€-€€€

Kleurrijk - Treehouse Silent Beach: Mae
Nam, tel. 062-240 43 05, tree-house.org. Het
complex valt op door een kleurrijke vormge-
ving, maar is rustig gelegen, met een uitno-
digende en gemoedelijke sfeer. De kamers
zijn keurig, maar tamelijk eenvoudig. De bes-
te bungalows zijn die pal aan zee met hang-
matten en ligstoelen. Met een goed restau-
rant. €-€€
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De pionier - First Bungalow Beach Resort:
4/6 Moo 3, Chaweng, tel. 077-42 23 27, first
bungalowsamui.net. Hier stonden de eerste
strandhuisjes van Samui. Gebouw van drie
verdiepingen met 174 functioneel ingerichte
kamers met balkon, en solide bungalows, de
mooiste aan het strand. Groot zwembad. €-€€€
Centraal en rustig - Banana Fan Sea Re-
sort: Chaweng, tel. 077-41 34 83, bananafan
sea.com. De ruime enkele en dubbele bunga-
lows in een mooie tuin zijn fraai vormgegeven
maar staan wat dicht op elkaar. Geweldige lo-
catie en attente bediening. Ligstoelen bij het
zwembad en aan het strand. €€€

Fraai gelegen — New Star: Chaweng Noi, tel.
077 41 45 00, newstarresort.com. Op een hel-
ling bij het rustigere zuidelijke stuk strand.
Comfortabele kamers met balkon, ruime cot-
tages en villa's. Groot zwembad bij het strand.
Met spa, bar en restaurant. €€€

Koninklijk - King’s Garden Resort: 12 Moo
2, Thanon Chaweng Beach, tel. 077-42 23 04,
kings-garden-resort.com. Rustig, aantrekke-
lijk resort pal aan het strand met een goed
onderhouden tuin waar de lichte bungalows
weliswaar vrij dicht bij elkaar staan, maar waar
het vakantiegevoel overheerst. Vriendelijk
personeel. €€€

Goedkope strandbungalows - New Hut Bun-
galows: Lamai, tel. 081-476 13 43. Voordeli-
ge A-framehutten op het strand bestaan toch
nog. Maar er zijn ook bungalows met betere
voorzieningen te huur. Met goedkoop strand-
restaurant. €

Eten en drinken

Bijna alle bungalowparken en resorts hebben
een eigen restaurant, met prijzen die passen
bij het overnachtingstarief. Doordat de koks
geregeld wisselen, varieert de kwaliteit van
seizoen tot seizoen.

Café met zeezicht — Bar Baguette: Bo Phut,
The Wharf, tel. 094-804 12 21, bit.ly/Bar
Baguette, dag. 8-21.30 uur. Leuk café met be-
schaduwd terras. Uitgebreide menukaart met
allerlei specialiteiten. Ook lekkere taart, sand-
wiches en andere snacks. €-€€

Indiaas — Noori India Restaurant: 17/1 Moo
2, Thanon Chaweng Beach, Chaweng, tel. 077-

3007 57, nooriindia.com, dag. 11-23 uur. Als je
voor de afwisseling een keer wilt genieten van
specialiteiten van het Indiase subcontinent,
ben je in dit door een familie gerunde restau-
rant op de juiste plek. Veel goedkope vegeta-
rische gerechten en ook een selectie van Thai-
se gerechten. Als het je hier goed is bevallen,
kun je een kookcursus over de Indiase keuken
volgen. €-€€

Aan het strand - Happy Elephant Restau-
rant: Fischerman’s Village, Bo Phut, tel. 077-
4272 22, dag. 11-22 uur. Dit grote zeebanket-
restaurant is een welbekend adres in Bo Phut.
Met enig geluk kun je misschien een tafel be-
machtigen met vrij uitzicht over de zee om zo
te genieten van de Thaise gerechten, die voor
de westerse smaak wat minder scherp zijn ge-
maakt. €€-€€€

Klein Zwitserland - Rostiland: Moo 4 Lamai,
aan het noordeinde van de baai, tel. 089-908
76 83, samuiroestiland.com, ma.-za. 10-21 uur.
In hun ontspannen tuinrestaurant zorgt een
Zwitsers echtpaar voor de gasten. Lekkere ros-
ti en andere ‘exotische’ gerechten. €€-€€€

Actief

Klimtuin - Samui Zipline: tel. 083-278 50 58,
dag. 9-17 uur. Ongeveer 1 km vanaf de west-
kust landinwaarts kun je via achttien plat-
forms door het bos zoeven, klimmen en glij-
den. 1800 bahtinclusief transfers. Tree Bridge
Zipline: tel. 081-113 44 99, treebridgezipline.
com. Een klimtuin met acht haltes in het ge-
bied boven Mae Nam. 1800 baht inclusief
transfers.

Fietsen - Op de rondweg met druk verkeer en
in het bergachtige binnenland is fietsen niet
bepaald een pretje.

Zeekajakken - Blue Stars Kayaking @ Ang
Thong Marine Park: 83/23 Moo 2, Thanon
Chaweng Lake, Chaweng, tel. 087-886 60 97,
bluestars.info. Het aanbod omvat georgani-
seerde dagtochten in een zeekajak voor be-
ginners of gevorderden, door het Ang Thong
Marine Park, inclusief mogelijkheid om te
snorkelen. Vanaf 2400 baht.

Duiken - Veel duikcentra op Ko Samui orga-
niseren tochten en bieden cursussen aan.
Discovery Divers: Chaweng, tel. 077-31 07
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64, discoverydivers.com. Easy Divers: onder
Zwitserse leiding, 158/6 Moo 1, Bo Phut, tel.
086-773 97 62, easydivers-thailand.com.
Spa’s, yoga en nog veel meer — Aan de mees-
te stranden bieden vrouwen traditionele mas-
sages aan. Veel dure resorts beschikken over
een spa met professionele massages en be-
handelingen en een fitnessafdeling. Relatief
voordelige prijzen worden gehanteerd in The
Spa Resort: Lamai Beach en in het achter-
land in Lamai Valley, tel. 077-90 08 88, thespa
resorts.com, dag. 7-21.30 uur. Ook bungalows.
Onder andere cursussen in reiki, gigong, yoga
en koken, meditaties, afslankkuren en thee-
ceremonie. Tamarind Springs: 265/7 Thong
Takian, boven het noordelijke stuk van Lamai
Beach, tel. 080-569 66 54, tamarindsprings.
com, dag. 9-18 uur. Een van de mooiste spa’s
van Samui. In een prachtige tuin ontspan-
nen de gasten zich voor de behandelingen
in poeltjes tussen rotsen en stoombaden in
grotten. Kruidensauna, natuurlijke cosmetica
en nog veel meer.

Agenda

Waterbuffelgevechten: met grote feesten
worden in het stadion in het zuiden van Ko
Samui gevechten tussen telkens twee water-
buffels gehouden (zie Thema blz. 346).
Thaiboksen: in het Samui International Muay
Thai Stadium (samuithaiboxing.com) van
Chaweng worden wedstrijden gehouden. In
het Lamai Muay Thai Camp (lamaimuaythai.
com) kun je zelf leren boksen.

Vervoer

Vliegtuig: Bangkok Airways (bangkokair.
com) vliegt diverse keren per dag vanaf Bang-
kok en Phuket en 1 keer per dag vanaf Chiang
Mai, Hat Yai, Krabi en Pattaya (U-Tapao) en van
Singapore en Hongkong rechtstreeks naar Ko
Samui. Voordeliger is vliegen naar Surat Tha-
ni (zie blz. 341) en dan met de boot naar Ko
Samui reizen.

Boot: heenreis van 5-19 uur elk uur vanaf Don
Sak met de passagiersveerboot of een van de
twee autoveren vanaf Raja (rajaferryport.com)
of Seatran (seatranferry.com), De vaartijd va-
rieert van 45 minuten tot 1,5 uur. Reserveren



