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In vogelvlucht

Op zoek naar  
dolfijnen

Welk  
eiland 
past 
bij mij?

De Kroatische kust — we maken een korte vlucht 
over rotskusten, stranden en ontelbare eilanden. Het  
mediterrane gevoel met een vleugje Balkan.��
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o  Rijeka

Krk

o  NP Noord-Velebit
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o  Šibenik

o  Nationaal Park Krka

o  Split

o  Omiš

o  Makarska

o  Dubrovnik

Vis Pelješac

o  Senj
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Pag

Nin  o

Vransko jezero  o

Dugi Otok

Trogir  o

Hvar

Brač

Mljet

Pula  o

Rovinj  o
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Tussen zee  
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Eenzame bergen
De Kroatische kust is voor een groot 
deel bergachtig, met enkele bergketens 
die een subalpiene hoogte halen, zoals 
de Gorski Kotar in het noorden, de 
Velebit in het midden en de Biokovo 
in het zuiden – ze zijn inmiddels tot 
natuurgebieden en natuurparken uit-
geroepen. Er zijn daar overal paden 
en overnachtingsmogelijkheden. Wie 
van wandeltochten houdt kan hier zijn 
hart ophalen.

Geschiedenis en cultuur
De glorierijke maar ook tragische 
geschiedenis is overal af te lezen aan 
de gebouwen. De oudste stammen 
uit de Romeinse tijd, zoals het paleis 
van Diocletianus in Split, vele andere 
uit de middeleeuwen, daarop drukten 
de Venetianen hun stempel. Tot de 
hoogtepunten horen de kathedralen 
van Zadar, Šibenik en Trogir. Bij de 
vele festivals in de grotere steden valt 
er ook heel wat aan podiumkunsten 
en muziek te genieten.

Kroatische fi lms 
en series zĳ n 
in opkomst. 
Op Netfl ix is de 
Kroatische serie 
Nivine (The Paper) 
te zien, over een 
noodlĳ dende krant 
die overgenomen 
wordt. 

Druiven en olijven
Bijna overal wordt wijn 
en olijfolie geprodu-
ceerd; in Istrië en op 
enkele eilanden, zoals 
Krk en Kor čula, zijn ze 
van hoge kwaliteit. In 
Pula en op Brač zijn 
zelfs olijfoliemusea te 
vinden. De wijnen van 
het schier eiland  Pel ješac 
zijn in het hele land be-
roemd. Veel wijnboeren 
bieden proeverijen aan 
en verheugen zich op 
bezoekers.

Blauwe zee
De Adriatische Zee is al eeuwen het 
middelpunt van het leven van de kust-
bewoners en zorgt voor brood op de 
plank. Deze zee trekt jaarlijks miljoe-
nen mensen die ontspanning en rust 
zoeken. Maar er is ook van alles te zien 
en te doen, van de Istrische kust in het 
noordwesten tot aan Dubrovnik en 
Cavtat helemaal in het zuiden, net als 
op de vele eilanden van Midden- en 
Zuid-Dalmatië. 

Kust van duizend eilanden
Van de meer dan 1200 eilanden 
zijn er een vijft igtal bewoond. De 
Kroatische eilanden kennen ruige 
rotskusten, eenzame baaien en lange, 
witte stranden. De kust van Kroatië 
is zo'n 6000 km lang. Van de grotere 
eilanden is Krk in het noorden het 
makkelijkst per auto bereikbaar. In 
het zuiden zijn Korčula, Hvar en Brač 
de belangrijkste eilanden. Vele eilan-
den eromheen nodigen uit voor een 
duik of een wandeling.

Niet alleen watersport
Wie zich lichamelijk wil inspannen, 
kan in Dalmatië uit een schijnbaar 
oneindig aanbod kiezen: op veel 
plekken kun je kano's, zeekajaks en 
fi etsen huren en over goed onderhou-
den en gemarkeerde paden door het 
kustgebergte wandelen. Een hele reeks 
duikscholen biedt de kans de onder-
waterwereld van de Adriatische Zee te 
verkennen. 

Culinair genot staat hoog 
aangeschreven in Kroatië, je 
ziet het aan de toprestaurants 
in Istrië, de bars in Dubrovnik, 
en de beroemde konoba’s 
die overal te vinden zĳ n. Tot 
de specialiteiten horen verse 
vis, zeebanket, rauwe ham, 
schapenkazen en vegetarische 
gerechten.

Baaien en eilanden — bijna oneindig veel, met kiezel-, rots- 
en zandstranden. De Adriatische kust van Kroatië betovert door 
zijn rijkdom aan natuur en geschiedenis.

Van hot naar her 7



blz. 29

Poreč s
De vroegchristelijke 
Euphrasiusbasiliek: 
een bijzondere kerk die 
UNESCO Werelderf-
goed is. Verbluff end 
goed bewaard gebleven 
en 1500 jaar oud.

blz. 37
Kleurrij k Rovinj
De pittoreske, kleurige 
huizen direct aan het 
water zien er uitnodi-
gend uit. In de roman-
tische trappensteegjes 
stellen kunstenaars hun 
werk tentoon. 

blz. 43
Pula s
In het oude centrum 
staat een spectaculair 
Romeins amfi theater. 
Het Romeinse monu-
ment wordt ’s avonds 
aangelicht, terwijl bij de 
werf Uljanik de kranen 
de bijnaam de ‘Lich-
tende Reuzen’ hebben. 
Daarnaast kent Pula een 
bloeiend nachtleven. 

blz. 50
Afrika in het 
Nationaal Park
Brij uni

Op de eilandengroep 
Brijuni ligt een idyl-
lisch safaripark met 
exotische dieren. Een 
museum herinnert aan 
Tito. 

Istrië 1514

Istrië
Kroatisch Toscane — een eeuwenoud mediterraan cultuur-
landschap met een Italiaans stempel, waar ook de natuur aan 
Italië doet denken. Hier kun je van de kust tot in de bergdor-
pen culinair je hart ophalen.

blz. 17

Venetië in 
Novigrad
Omgeven door Veneti-
aanse kantelen nodigt 
het fraaie stadje uit tot 
een wandeling.

blz. 22

Heuvelstad 
Motovun
Deze autovrije stad 
boven op een heuvel 
biedt rondom een fan-
tastisch uitzicht over 
het Mirnadal.

blz. 26

Roč en Hum
Tussen Hum, ‘de klein-
ste stad ter wereld’, en 
Roč loopt over 6 km de 
Glagolitische laan.

blz. 27

Pazins burcht
Vol adrenaline over de 
afgrond zeilen, waar 
ook de held van de be-
roemde avonturenroman 
Mathias Sandorf van 
Jules Verne ooit vloog. 
De beroemde burcht 
ligt direct aan de andere 
kant van de kloof voor 
het stadje Pazin. Jules 
Verne schreef het boek 
overigens zonder er ooit 
te zijn geweest.

blz. 28
Met de fi ets door 
het achterland
Fietsers en wandelaars 
kunnen over het oude 
smalspoortraject het 
noorden van Istrië ver-
kennen.Er

in
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Het oude Rome is in 

Istrië terug te vinden.

Istrië is kust en achterland: alleen 
door beide te bezoeken leer je Istrië 
kennen. Wie enkel Pula en Rovinj ziet, 
mist wat.

Umag

Opatija

Piran Koper

Rijeka

Labin

Nationaal park 
Brijuni

Novigrad Motovun Hum
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Rovinj
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De olijfolie van 
Istrië hoort tot 
de beste van de 
wereld.



Split  161

kampeerplekken, huisjes, een wellness
aanbod met zwembad en een hondenpar-
cours. Er is een modern loungerestaurant 
met voortreffelijke keuken. Het is de dichtst-
bijzijnde camping bij Split, maar toch nog 
8 km in zuidoostelijke richting.
Sv. Lovre 6, Stobreč, tel. 021 32 54 26,  
campingsplit.com, €

Eten

Traditie in plaats van mode
1 Nostromo: de menukaart van dit al 
vele jaren populaire, traditionele restau-
rant is flink lang. Ook het aanbod aan 
visgerechten is behoorlijk groot, met bij-
voorbeeld een heerlijke klassieke risotto 
met scampi.
Kraj sv. Marije 10, tel. 091 405 66 66,  
restoran-nostromo.hr, dag. vanaf 8 uur, €€

Dalmatisch en levendig
2 Konoba Varoš: deze populaire konoba 
met levendige sfeer heeft een uitgebreide 
menukaart met ook enkele Dalmatische 
specialiteiten, zoals škampi en Dalmati-
sche pršut.
Ban Mladenova 9, tel. 021 39 61 38,  
konobavaros.com, dag. 9 -24 uur, €

Beste pizza van de stad 
3 Galija: tijdens het culinaire spitsuur 
zul je hier geduld moeten hebben, want 
pizzeria Galija serveert voortreffelijke piz-
za’s. De bediening is vlot, professioneel 
en eigenlijk altijd vriendelijk.
Tončićeva 12, tel. 021 34 79 32, dag. vanaf 
11 uur, €

Sfeervol 
4 Dioklecijan: over het interieur valt 
niet echt veel te zeggen, maar het terras 
aan de voorkant is bijzonder, want het 
gaat om een piepkleine ruimte op de 
bovenverdieping van een in de middel-
eeuwen verbouwd deel van het paleis 
van Diocletianus, waar drie vensters, de 

originele bogen van de Havenpoort van 
het paleis, uitzicht bieden over de Riva 
en de haven. 
Dosud 9, tel. 021 34 66 83, dag. 7-24 uur, €

Ogen en oren van de stad 
5 Gradska kavana: het stadscafé 
aan het Volksplein heeft een degelijke, 
traditionele ambiance en beschikt over 
een restaurantdeel. De zaak is bijna altijd 
open en is zo’n beetje een instituut in 
Split. Hier kom je om te kijken en te horen 
wat er in de stad gebeurt.
Narodni trg 1, tel. 021 31 78 35,  
hotelsantalucia-central.com, dag. 7 -24 uur, 
restaurant €€, café €

Shoppen

Kleurrijke ervaring 
1 Groentemarkt: de dagelijkse markt 
op de Stari Pazar ten oosten van het paleis 
(bij de Zilveren Poort) is altijd een bele-
venis: drukte, fruit en groente, honing en 
kaas, maar ook kleding en allerlei andere 
spullen – je vindt er altijd wel iets wat je 
wilt hebben, en anders is het gewoon leuk. 

Antiek
Echt en vals antiek en sieraden vind je in 
de cryptoporticus 2 van het paleis van 
Diocletianus en in de Dioklecijanova 3 
(het duurdere segment).

Actief

Stadstour op de fiets
Een leuke manier om de stad te ver-
kennen is de Split Bike Tour  1 van 
Split Excursions (reserveren noodzake-
lijk). De organisator heeft ook andere 
stadsrondleidingen in het pakket (split- 
excursions.com). 

Ook Adriatic4you 2 heeft allerlei 
excursies in de omgeving in de aanbieding 
(adriatic4you.com).
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Park voor de poorten van de stad
Wandeling op de Marjan

p Kaart 4, A 2

Begin/einde: Vidilica 
Lengte: in totaal 

10 km 
Duur: 2,5 uur

Info
De Marjan is de huisberg van Split en een verzorgd en 
met dennen begroeid park. Er lopen goed onderhouden 
paden, waar je ook zonder problemen op sandalen over 
kunt wandelen. Het beginpunt van deze wandeling is 
de haven aan het westelijke einde van de Obala, die 
daar al de Trumbićeva obala heet. 

In de volgende bocht naar links achter de haven leidt 
een trap naar rechts omhoog. De route gaat over smalle, 
steile straatjes tot je na zo’n 10 minuten bij de ingang 
van het park komt. Hier vind je op een terras het fraaie 
café Vidilica met mooi uitzicht, en wat verder omhoog 
de  Joodse begraafplaats. Onder knokige dennen staan 
en liggen grafstenen van Sefardische Joden die in de 16e 
eeuw van Spanje naar Split waren gevlucht.

Hier begint de eigenlijke wandeling door het park over 
de Šetalište Luke Botića, die verderop overgaat in de 
Marangunićevo šetalište. Je loopt verder, licht stijgend, 
in westelijke richting, tot je na circa 2 km bij het uit-
zichtpunt van het park komt. Onderweg kom je langs 
diverse oude kapelletjes. 

Je kunt nu verder wande-
len naar het puntje van het 
schiereiland, de Kaap Mar-
jan. Daar staat het kleine 
kerkje van Sv. Juraj. Om te-
rug te gaan volg je de noor-
delijke oever. 

Als je na het einde van het 
park nog 250 m verder loopt, 
kom je bij de Nazorov prilaz. 
Volg deze straat naar rechts, 
tot je weer bij café Vidilica 
bent en via de trap naar de 
Obala afdaalt. 
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resultaat. De hond graaft verder. Goran 
duwt haar met een hand opzij en be-
gint met een schepje te graven. Er komt 
een klomp vol aarde ter grootte van een 
aardappel tevoorschijn, maar grilliger 
van vorm, bijna zoals een gemberknol. 
Goran snuffelt aan de buit en de hond 
springt zenuwachtig op. Ze wordt aan-
gehaald. Het is eigenlijk oneerlijk voor 
de hond, want ze had haar truffel graag 
zelf opgegeten. 

Maar dat zou zonde zijn, tenslotte 
kan deze truffel van honderd gram 
makkelijk driehonderd euro opbrengen. 
Witte truffels worden meestal rauw ge-
geten, fijn geraspt, bijvoorbeeld over de 
Istrische pastasoort fuži. 

De truffel wordt ten onrechte nog 
weleens als parasiet gezien omdat hij bij 
de wortels van sommige bomen leeft en 
daarop aangewezen is. De Duitse bota-
nicus Albert Bernhard Frank begreep 
echter al in de 19e eeuw dat de schim-
mel in symbiose met zijn gastheer leeft: 
het is een kwestie van geven en nemen. 
De schimmel neemt voedingsstoffen 

uit de bodem op en geeft ze af aan de 
boomwortels en krijgt daarvoor in ruil 
koolhydraten van de boom.

Op deze tocht vinden we drie truf-
fels, geen slechte, maar ook geen goede 
dag. Met handen vies van het graven 
gaan we na anderhalf uur terug naar de 
winkel van de familie Karlić. De tocht 
wordt afgesloten met een borrel en de 
twee poedels krijgen een stukje vlees als 
beloning.

De truffelkoning
De truffelkoning van Istrië heet Zigante. 
Giancarlo Zigante richtte in 1992, terwijl 
elders de oorlog woedde, in het dorp Plo-
vanija bij Buje zijn truffelbedrijf op. In 
1999 vond hij een witte truffel die 1,3 kg 
woog. Het leverde hem een vermelding 
op in het Guinness Book of Records. 
Zigante maakte de roem te gelde. Sinds 
2008 bezit hij een groot verwerkings-
bedrijf. Naast het restaurant in Livade 
heeft hij inmiddels zes winkels, ze zit-
ten in Livade, Buje, Buzet, Motovun, 
Grožnjan en in Koper (Slovenië). Hij 
verkoopt ook over de hele wereld via 
zijn webshop (zigantetartufi.com). De 
zaken lopen duidelijk goed. Zigante is 
een voortrekker, niemand heeft zo veel 
winkels als hij – en dat leidt tot jaloezie.

De juiste wijn 
De truffel komt het best tot zijn recht 
met een glas van de juiste wijn: bij de 
witte truffel hoort een witte wijn, bij de 
zwarte truffel een rode wijn. In Istrië 
kiest men graag voor een malvasia, een 
delicate wijn met een geur die aan acacia 
doet denken, of anders een muskaatwijn 
of de stevige rode teran.

Goran Karlić eet bij ‘zijn’ truffels 
graag een stuk echte Istrische kaas, die 
natuurlijk ook te koop is in zijn boer-
derijwinkel. Nog zo’n perfect culinair 
souvenir. q

Op truffeljacht 
Wit en zwart goud — truffels zijn de trots van de boeren in 
Istrië. Welke andere vrucht brengt er immers drieduizend euro 
per kilogram op?

L iefhebbers van traditionele culinaire 
natuurproducten kunnen in Istrië hun 

hart ophalen. Aan de kust en in het ach-
terland is een hele reeks voortreffelijke 
restaurants in dorpen en oude boerde-
rijen te vinden. Vooral langs de rustige 
Mirna, de langste rivier van Istrië, zitten 
in truffels gespecialiseerde restaurants. 
Want Istrië geldt als een truffelparadijs. 

In de ondergroei met Candy 
en Betty 
De witte truffel (Tuber magnatum pico) 
is de zeldzaamste en duurste truffel. Er 
wordt op ‘gejaagd’, want ze kunnen niet 
gekweekt worden. Men spreekt daadwer-
kelijk van jagen (Kroatisch: lov) en niet 
van verzamelen. ‘Anders dan bij zwarte 
truffels lukt het niet om de witte op 
plantages te kweken’, zegt Goran Karlić. 
Zijn familiebedrijf in Buzet is al ruim 50 
jaar in truffels gespecialiseerd. Hij neemt 
groepen bezoekers mee op de jacht en 
bezit inmiddels ook een hazelnootplan-
tage. Daar moeten de zwarte truffels gaan 
groeien. De dichte bossen rond Buzet zijn 
ideaal voor truffels. In andere Europese 
landen is steeds minder ruimte voor de 
schimmel waarvan de truffel de vrucht is.

Het hoofdseizoen voor de truffel-
jacht loopt van de late herfst tot in janu-
ari. De grootste prestatie wordt geleverd 
door Gorans honden: de levendige poe-
dels Candy en Betty. Op de jacht gaan 
ze voorop, Goran en zijn bezoekers-
groep volgen. In de bossen met dichte 
ondergroei komen we maar langzaam 
vooruit. ‘De beste truffels groeien onder 
eiken en hazelaars,’ zegt Goran. Maar 
je weet nooit waar. Succes is nooit ge-
garandeerd op een truffeljacht, je moet 
maar afwachten of je wat vindt. 

Plotseling slaat Betty aan en begint 
als een gek te graven. Goran gaat ernaar-
toe. ‘Wacht, wacht,’ roept hij, zonder 
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Deze geheimzinnige knol laat het hart 
van fijnproevers sneller kloppen

ADRESSEN

Familie Karlić: Paladini 14,  
52420 Buzet, tel. 052 66 73 04, 
karlictartufi.hr.
Restaurant Zigante: Livade 7, Li-
vade, tel. 052 66 43 02,  
restaurantzigante.com, in de zomer 
12-22 uur, in de winter gesloten. 
Hier wordt voor alles truffel ge-
bruikt, ook voor desserts. Het is een 
mekka voor truffelliefhebbers: witte 
en zwarte, zomer- en wintertruffel, 
meesterlijk bereid door chef Damir 
Modrušan. Een menu met truffel 
kost tot €200 (maar je kunt ook een 
truffelrisotto nemen voor rond de 
€30). Bij Zigante kun je overigens 
ook overnachten (€€€).
Pietro&Pietro (Anita en Kvinto): 
Srnegla 21, 52420 Mala Huba (bij 
Buzet), tel. 052 55 40 57,  
pietroandpietro.com, mei-nov. dag. 
9-19 uur.
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