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WAT IS CULTUUR?

Het woord cultuur heeft veel betekenissen. Wat je eet, de kleding
die je draagt, je geloof, de normen en waarden waar je je aan
houdt: dat hoort allemaal bij de cultuur waarin je leeft.

Salut!

Culbuur is wniet ...

... hebzelfde als ras, Met ras
bedoelen we een groep
mensen mek ongeveer

dezelfde lichamelijle of

Tradities en gewoontes oy
Tradities en gewoontes kunnen per cultuur
erg verschillen. Denk maar aan de manier
waarop mensen elkaar begroeten (handen
schudden, op de wang kussen, buigen) of
hun varjaardag vieren. Als de samenleving
verandert, veranderen tradities en gewoontes

mee. De tradities waanmee vorige generaties

zools dezelfde huidskleur,
kleur ogen en haar, Maar omdat er
over de hele wereld gemengde

meeste sociologen en andere
wetenschappers dat het begrip ras
qgeen waarde meer heeft

(bijvoorbeeld je opa en omal) zijn
opgegroeid, hebben voor de generatie van
nu soms geen betekenis meer.
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tegen. Je Kunk dan met je

ankwoorden. Soms zul je verbaasd
sijn over jullie conclusies!
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Cultuur en geloof TIXC i o '@ @)

Cultuur en geloof zijn niet hetzelfde, maar ze hebben wel veel GElijk. maar toch anders

met elkaar te maken. Ze kunnen elkaar op allerlei manieren Binnen hetzelfde geloof kunnen allerei dezelfde overtuigingen, maar hun cultuur en

beinvioeden. groepen of stromingen bestaan die hun geloof  hun gedraging zijn anders.
op een andere manier belijden, andere regels  Soms lezen verschillende stromingen van
hebben of zich op een andere manier hetzelfde geloof hun heilige boek op een
gedragen. Zo volgen orthodoxe joden heel andere manier. Een voorbeeld: binnen de islam
streng de oude wetten van het jodendom. geloven soennieten en sjiieten allemaal in de
Maar liberale joden zien die oude wetten meer  leer van de Koran. Maar ze leggen sommige

Gelmfmﬂertuigmqen als leidraad voor hoe ze moeten leven in de delen uit dit boek op een andere manier uit.

wereld van nu. Beide stromingen hebben

Religie (of geloof of godsdienst) is het geloof in een macht,
bijvoorbeeld een god, die groter is dan wijzelf. Wat we geloven is meestal _ Y. 1
aan ons doorgegeven door familie en gebedshuizen, zoals een moskee, ’ o
kerk of synagoge. Het geloof geeft ons vaak ook morele waarden en regels voor
ons gedrag, die onderdeel van onze cultuur worden. Enm'mige religies hebben .
bijzondere regels, zoals welk voedsel je niet mag eten en hoe je moet bidden. Godsdiens EDQ!‘I.DSEH
Een gebof Iaun doer da;uitwrmndun bad{imimd. Dmndntmrmm mtzenufnaar Er zijn altijd godsdienstoorlogen
K g P Ly ey I ﬂm—;h Mhhﬁham's WO bi;jhﬁ. elke
godsdienst hebben wel oorlog gevoerd, Ze
vechlten om hun overbulgingen be

verdedigen. Of om hun aanhangers en Rivieren, vijvers, meren
levemswijze be beschermen als die bedreigd en beekjes - allemaal
el N wderdrulddng of verschillende namen, maar ze
) ; ; . b bevatten allemaal water. Net

":nt“m"se geloviy e zoals religies - die bevatten
or huwn overbuigingen aon anderen op ke allemaal waarheld.
dringen, omdal ze demien dak huwn heilige I
boek dak aon ze aFd.mngE, OF omdal ze bakskampioen
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Wat je eet, de kleding die je draagt, hoe je
met elkaar omgaat, je geloof, de normen

en waarden waar je je aan houdt: dat hoort
allemaal bij je cultuur. In een multiculturele
samenleving hebben je buren misschien
andere gewoontes dan jij.

In dit boek lees je over vooroordelen, hoe het
is om ‘tussen twee culturen’ te leven en hoe
belangrijk het is om respect en begrip voor
elkaar te hebben.

De serie Mijn leven, jouw leven bespreekt

op een inlevende en positieve manier
onderwerpen als zelfvertrouwen, faalangst,
homoseksualiteit en omgaan met problemen
thuis, vooroordelen en discriminatie. De
vragen in de rubriek Praat erover! nodigen uit
tot een gesprek. Elk boek bevat praktische
tips om met lastige situaties om te gaan.
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