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Jamie Oliver, het wereldwijde kookfenomeen, is terug! Met supermakkelijke, gezonde, 

overheerlijke, toegankelijke en betaalbare groenterecepten. VEG is een boek vol gerech -

ten die knallen van kleur én smaak. Jamie wil je ervan overtuigen dat groenten heerlijk 

en vullend zijn, en dat je met al dat heerlijks op je bord het vlees echt niet mist. Of 

je nu voor één of meer vleesvrije dagen per week gaat, helemaal vegetarisch kookt, of 

gewoon nieuwe, briljante ideeën wilt opdoen: met dit boek scoor je op alle fronten.
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